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Compte rendu du regroupement U1l
Comité Territorial Sarthe Mayenne

Golf des 24H

Encadrement : Yannick SAILLOUR, entraineur Territorial accompagné des membres du
Comité Claire DORSO, Patrick DORIZON, Philippe GUENVER et Thierry JENVRIN bénévole
du golf des 24h.

Objectif : Connaitre et préparer les jeunes joueurs U 11 de la Sarthe et de la Mayenne et
créer une cohésion de groupe dans le but de sélectionner une équipe pour participer a

I'inter comité U11 du 8 septembre 2024 aux golf des Sables d'Olonne.

Date et lieu de la journée de stage : dimanche 28 janvier 2024 au Golf des 24H.

Durée : 5h

16 joueurs présents lors de cette journée dont 2 filles et 14 garcons agés de 11 ans et moins
venus des clubs de golf du territoire Sarthe Mayenne a savoir : Laval — 24h et Le Mans golf
club Sargé.

Programme de la journée :

9h30 : Accueil des enfants

10h00-12h00 : évaluation au putting et practice.
12h00-13h10 : pause déjeuner

13H10-15h30 : parcours en greensome stroke - play
15h30 -16h00: débriefing et pot de fin de stage

fin 16h.

9h30 : accueil des enfants pour leur expliquer le déroulement de la journée et |'objectif du
regroupement.
10h00 : le groupe au putting .
* |l permet de prendre un premier contact entre les jeunes et I'entraineur du Comité,
Yannick SAILLOUR, ainsi que de se familiariser avec le greensome en faisant jouer les
enfants par 2.



11h00 : le groupe au practice
I'attention est portée sur le grip et la posture en frappant les balles avec différents clubs
mais sans faire de correction techniques . Il s'agit d'apprécier le niveau du joueur.

12h00 : Pause repas.

13h00 : départ sur le parcours en « greensome » sur une durée de 2h30 max. départs a
135m du green et tout en Par 3.

Les joueurs doivent marquer leur carte et connaitre les codes dans la formule « greensome »
(croiser les balles - marquer et nettoyer la balle — etc...)

Les objectifs sont :

- s'approprier la formule « greensome »

- connaitre la distance a jouer afin de faire le bon choix de club
- jouer a un bon rythme

L'entraineur conseille les joueurs sur les choix a effectuer et les accompagnants suivent les
parties pour réguler le déroulement du jeu .

Tres bonne attitude des jeunes tant sur les ateliers que sur le parcours. Le temps de jeu est
de 2h 15 pour 9 trous.

Bilan général :

Une journée agréable et ensoleillée avec une trés bonne entente entre les jeunes . La
formule de jeu en « greensome » est a consolider avec du match-play. L'importance du
putting devra étre renforcée.

La journée s’est cloturée par un pot offert par le comité.
Merci aux accompagnateurs Claire, Patrick et Thierry .

Le prochain rassemblement aura lieu le dimanche 17 mars au golf de Laval. Mémes
horaires, mémes catégories filles et garcons.

Tous nos remerciements au responsables du Golf des 24H pour son accueil et pour la mise a
disposition de ses installations et de son terrain.

La commission jeunes et I'entraineur territorial .
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