
Compte rendu du regroupement  U11
Comité Territorial Sarthe Mayenne

Le Mans Golf de Sargé le 19 mars 2023

Encadrement : Yannick SAILLOUR, entraîneur Territorial  accompagné des membres du 
Comité  
Objectif   : Connaître et préparer les  jeunes joueurs U 11 de la Sarthe et de la Mayenne et  
créer une cohésion de groupe dans le but de sélectionner une équipe  pour participer à 
l'inter comité U11 du 8 octobre 2023  au Golf d'Anjou. 
Date et lieu de la journée de stage   : dimanche 19 mars  2023 à Le Mans Golf Club de Sargé.
Durée   : 5h
10 joueurs étaient présents lors de cette journée dont 4 filles et 6 garçons âgés de 11 ans et 
moins venus des clubs du territoire Sarthe Mayenne à savoir : Laval – 24h - Le Mans golf de 
Sargé et Sablé.
Programme de la journée :
9h30 : Accueil des enfants
10h00-12h00 : Travail par ateliers (approches - putting ).
12h00-13h10 : pause déjeuner.
13H10-15h30 : parcours en greensome match-play.
15h30 -16h00: débriefing et goûter.
fin  16h30 .
Les objectifs de la journée sont : amélioration du petit jeu et strétégie en greensome.     
Pour le petit jeu :

– en fonction du lie de la balle, du point de chute, de la roule, faire le bon choix du 
club.

– travail de l'alignement, distance pieds/balle et mouvement de lancer.
Pour le greensome :

• développement de la stratégie en jeu 
Bilan général :
Très bon comportement des jeunes , chacun reçoit les voies d'amélioration par l'entraîneur 
transmises à chaque pro des EDG . Le petit jeu et la stratégie sont à consolider.
 
Tous nos remerciements  aux responsables du Golf Le Mans Sargé pour l' accueil et pour la 
mise à disposition des installations. 
Merci à Claire DORSO, Patrick DORIZON  et Philippe LEON du Comité pour leur implication
Merci à Yannick pour ses précieux conseils.
La commission jeunes  .


